Nazywam si¢ Iwona Sokotowska, urodzitam si¢ 2 grudnia 1982 roku, mieszkam w Watczu
woj. zachodniopomorskie. Dzien przed moimi osiemnastymi urodzinami, czyli 1 grudnia 2000
roku dowiedziatam si¢ o mojej chorobie tj. nowotworze zto§liwym tkanek migkkich, migsakiem o
nazwie sarcoma synoviale, ktory umiejscowiony byt w mojej prawej stopie od dobrych kilku
miesigcy. Po diagnozie byt placz, pytania dlaczego ja, dlaczego teraz itp. Dzielnie znositam
chemioterapi¢ oraz kilka nieradykalnych operacji/prob usunigcia guza. W miedzyczasie zdatam
mature, rozpoczglam studia 1 leczytam sig.

Po ponad rocznym leczeniu onkologicznym w Poznaniu, trafitam do Centrum Onkologii w
Warszawie. Pan profesor Ruka zastosowat u mnie leczenie radioterapia, nastg¢pnie zoperowatl mnie
1 otrzymatam kolejne kursy chemioterapii. Z placzem golitam glowe, gdy po raz czwarty
odros$nigty ,,jezyk” na glowie zaczal wypada¢. Nie poddawatam sig, nadal bylam silna 1 dzielnie
walczylam z nowotworem. Pomagal mi w tym chlopak (z ktérym zaczetam spotykac si¢ 2 m-ce
przed wykryciem nowotworu) oraz rodzice.

W marcu 2002 roku zakonczono leczenie. Miesiac pozniej (nie wiem jak to mozliwe)
zasztam w ciazg 1 w styczniu 2003 roku urodzitam §liczng 1 zdrowa coreczke. Moj organizm si¢
regenerowal, ja — systematycznie jezdzitam 400km na kontrole do Centrum Onkologii w stolicy.

Zycie toczylo sie dalej, jednak okazalo sie, ze moj organizm jest slaby i nie liczac operacji
chorej stopy — przez kolejnych 10 lat przesztam ok. 10 zabiegdéw/operacji typu: usunigcie woreczka
zolciowego, operacje przykurczu Dupuytrena, koagulacja ognisk endometriozy itp. W 2008 roku
okazalo si¢ rowniez, iz wskutek przebytych chemioterapii mam uszkodzone kanaliki nerkowe.
Mimo tych wszystkich chordb 1 operacji cieszylam si¢ zyciem, wspdlnie z megzem
wychowywalismy céreczke 1 bardzo pragneliSmy powigkszy¢ nasza rodzing. W zwiazku z
powyzszym 14 sierpnia 2012 roku urodzitam pigknego i zdrowego synka. Wychodzac z
malenstwem ze szpitala pomys$latam, ze teraz naprawdg jestem szczesliwa.

Niestety — moje szcze$cie nie trwalo dlugo. Dwa miesiace po porodzie, na mojej
kilkakrotnie operowanej stopie wyczutam kilkumilimetrowe zgrubienie. Pomys$lalam: nie, to nie
moze by¢ prawda; to nie moze by¢ kolejna wznowa — przeciez nie po to urodzitam dziecko, by
znowu zachorowac 1 nie moc uczestniczy¢ w jego wychowywaniu.. A jednak, po 11 latach od
operacji i 10 1 pot roku po zakonczeniu leczenia migsak ponownie byt w mojej stopie. Zamkngtam
si¢ w sobie, zatamatam, przez dwa dni nie wychodzitam z t6zka tylko ptakatam. Na szcze¢scie maz



wyciagnat mnie z tego, wytlumaczyt: ze tak nie mozna, ze musz¢ walczy¢ 1 si¢ nie poddawac jak
dawniej; ze muszg to zrobi¢ dla niego, dla niego 1 dzieci; ze przeciez za kilka lat musze zy¢, gdy
synek w przedszkolu bedzie moéwit wierszyk z okazji Dnia Mamy; bo nikt nie zastapi im mnie —
mamy 1 zony...

Piatego listopada 2012 roku pojechatam wigc z m¢zem do Centrum Onkologii w Warszawie
1 profesor Rutkowski potwierdzil moja diagnozg. Zostawilam wynik tomografii komputerowe;,
zrobitam RTG klatki piersiowej 1 czekalam na wyrok... Po dwoch dniach otrzymalam telefon z
wiadomoscia, ktorej nigdy nie chciatam ustyszeé.. ,.Dzien dobry Pani Iwono, moéwi Piotr
Rutkowski... Jest wynik RTG klatki — przerzutow nie ma, ale niestety po skonsultowaniu si¢ z
lekarzami stwierdziliSmy, i1z jedyna metoda leczenia Pani jest amputacja, amputacja w
podudziu...”. Telefon odebratam niczego nieswiadoma, trzymajac dziecko na rekach i zamartam.
To byla najgorsza wiadomo$¢ jaka w moim trzydziestoletnim zyciu ustyszalam. Byl to kolejny
cios, ktorego nastgpstwem byta ogromna rozpacz, bezsilnos¢..

Postanowilam walczy¢ 1 zy¢. Nie wazne czy z noga czy bez niej, ale zy¢. Szostego grudnia
2012 roku maz dostarczyt mnie do CO, a nastgpnego dnia amputowano mi nogg. Nie zatamatam
si¢, nie plakatam z tego powodu. Uczylam si¢ chodzi¢ o kulach, bandazowa¢ kikut, pokonywaé
wiele przeszkdd architektonicznych typu schody... . Zewszad styszg, ze jestem dzielna, ze walczg 1
si¢ nie poddaje, ze potrafie si¢ usmiecha¢ i w miar¢ mozliwosci uczestnicz¢ w wychowywaniu
moich dziect...

Nie uwazam, ze jestem jakas wyjatkowa. Ja po prostu cieszg si¢: ze zyj¢; ze moge przytulac
1 calowa¢ moje dzieci; ze mogg uczestniczy¢ w zyciu rodzinnym, wytlumaczy¢ corce
niezrozumiale zadania z matematyki :); czu¢ ze maz mnie nadal mocno kocha (moze nawet
mocniej?)...

Do szczgécia w zyciu brakuje mi tylko nogi :( Nie, nie mojej — tej, ktora od 12 lat mnie
bolata. Brakuje mi protezy, bym mogta po prostu chodzi€ 1 jezdzi¢ na rowerze. Chciatabym wziaé
synka za raczke 1 1$¢ z nim na spacer (aktualnie brakuje mi spacerdw, teskni¢ za tym gdy mogtam
wlozy¢ synka do wozka 1 18¢...). Na razie walczg z bolem, rana powoli si¢ goi (wymaz z rany
wykazat gronkowca, no ale przeciez ja mam cate zycie pod gorg :), niedlugo pojade do protezowni
obejrze¢ te cuda — protezy. Dobra proteza podudzia kosztuje kilkadziesiat tys. zt — chcialabym
mie¢ dobra protezg, gdyz mam dopiero 30 lat 1 chcg zy¢ normalnie. Nie chcg by¢ osoba
niepelnosprawna, gdyz mam silny organizm 1 silna psychikg. Na gorszej protezie nie da sig
chodzi¢, uciska kikut 1 go rani lub jezeli da si¢ chodzi¢, to tylko przy pomocy kul.

Z calego serca pragng, by Panstwo pomogli mi uzyska¢ srodki na protezg i co za tym idzie
pomogli mi wroci¢ do normalnosci. Kocham zycie mimo wielu kiod rzucanych mi pod nogi,
chcialabym tylko mie¢ nogg...
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